
 
 
 

Sanger til vinter og vårens tema eventyret Skinnvotten 

Avdeling Tunet 1-3 år 
 

 

 
Eventyret er opprinnelig fra Ukraina. 

Skinnvotten - YouTube 

 

Pilemus med silkehår 

Sang: Når en liten mus skal ut å gå « Alf Prøysen» 

https://www.google.com/search?q=n%C3%A5r+en+liten+mus+skal+ut+%C3%A5+g%C3%A5&oq=n%

C3%A5r+en+&aqs=edge.1.0i512l2j69i57j0i512l6.2975j0j 

Når en liten mus skal ut og gå, 

må hun se seg for og passe på. 

Det er mange her som ønsker 

å få en deilig liten musestek til middagsmat. 

Kanskje blir det meg, kanskje blir det deg, 

kanskje blir det tralla lei. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=RHiZ_wEqrXs
https://www.google.com/search?q=n%C3%A5r+en+liten+mus+skal+ut+%C3%A5+g%C3%A5&oq=n%C3%A5r+en+&aqs=edge.1.0i512l2j69i57j0i512l6.2975j0j
https://www.google.com/search?q=n%C3%A5r+en+liten+mus+skal+ut+%C3%A5+g%C3%A5&oq=n%C3%A5r+en+&aqs=edge.1.0i512l2j69i57j0i512l6.2975j0j


 
 
 

 

Friskefrosk med lange lår 

M-Æ sa en liten grønn frosk (en dag) - Tekst 

M-Æ! sa en liten grønn frosk en dag 

M-Æ! sa en liten grønn frosk 

 

M-Æ! sa en liten grønn frosk en dag, 

og så blunkan med øya og sa: 

M-Æ! M-Æ, M-Æ-Æ! 

M-Æ, Sa En Liten Grønn Frosk | Med Enkel Animasjon | Populære Barnesanger | Barneforlaget - YouTube 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=u1pQW7X4814


 
 
 

Harepus Hoppsandans 

Bilde: pixers.no 

Regle 

Haren går i bondens åker 

Han sliter og drar 

Han sliter og drar 

Men så kommer bonden                                              

HER FÅR INGEN HARE VÆRE!    

Å hoppeti hoppeti hoppeti 

Aktivitet 

La pekefinger og langfinger lage gå-bevegelser nedover armen fra 

skulderen. 

Dra opp tunge gulrøtter fra åkeren. 

Hvisk ”Men så kommer bonden” 

Bruk høy og streng stemme på ”HER FÅR INGEN…” 

Si ”Å hoppeti…” med skøyeraktig stemme og glimt i øyet. 

Lag hoppebevegelser med fingrene oppover armen. 

Vis gjerne frem en hare og / eller gulrot, det konkretiser teksten. 

Etter hvert vil haren og gulroten gi assosiasjoner til regla og 

omvendt. 

Denne reglen er med på sangkortene "Musikk fra livets begynnelse". 

Lytt til lydspor for Haren går i bondens åker. 

Kilde: 

Til norsk ved Målfrid Christiernin 

 

 

 

 

https://w.soundcloud.com/player/?url=https%3A//api.soundcloud.com/playlists/122636830&color=ff5500&auto_play=false&hide_related=false&show_comments=true&show_user=true&show_reposts=false


 
 
 

Revemor med Silkesvans 

Mikkel rev; sang 

Barnesanger på norsk-Mikkel Rev og mye mer | 50 min - YouTube 

Mikkel Rev 

Satt og skrev 

På ei lita tavle 

Tavla sprakk 

Mikkel skvatt 

Oppi pappas flosshatt 

 

Mikkel Rev 

Skrev et brev 

Sendte det til månen 

Månen sa: 

Hipp hurra 

Sendte det til Afrika 

 

Afrika, Afrika 

Ville ikke ha det 

Afrika, Afrika 

Sendte det tilbake 

Med ei pepperkake  

 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=StRwGlQadDU


 
 
 

Hunden 

Har du sett min lille hund; sang 

Har du sett min lilla katt (med text!) hund/gris/get - YouTube 

 

Har du sett min lille hund, lille hund, lille hund 

Har du sett min lille hund, med tungen ut av munn 

Voff! Voff!  hæ, hæ, hæ,hæ, hæ,hæ,hæ 

Voff! Voff! Hæ,hæ,hæ,hæ,hæ 

 

 
nkk.no 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JJeYCFl5N04


 
 
 

Bamsefar Labbdiger 

Bjørnen sover; sang 

Bjørnen sover - Norske barnesanger - YouTube 

Bjørnen sover, 

bjørnen sover, 

i sitt lune hi. 

Den er ikke farlig, 

bare man går varlig, 

men man kan jo, 

men man kan jo, 

aldri være TRYGG! 

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=jtZ1R9_Lu-4

